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04.09.2023
3aBTpak
Kawa rpeyHeBas paccbinyaTtan 200 11 8,5 47,9 311,6
Kotnetbl JomaliHue 85 11 8,7 6,6 148,7
CoycC KpacHbIX OCHOBHOWM 30 1 0,7 2,7 21,2
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
Abnoko 150 0,6 0,6 14,7 66,6
Xneb niueHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
WUtoro 3a 3aBTpak 695 26,1 18,7 93,1 645,2
Hroro 3a geHb 695 26,1 i8,7 93,1 645.2
05.08.2023
3aBTpakKk
Cbip TBEpAbIX COPTOB B Hapeske 30 7 8,9 0 107,5
Kawa *Xnuakaa moioyHaa MaHHaA 200 5,3 5,7 25,3 174,2
Xneb nweHU4HbIN 70 5,3 0,6 34,4 164,1
Cok abpuKocosbli 200 1 0 25,4 105,6
AnenbcuH 200 1,8 0,4 16,2 75,6
WUroro 3a 3aBTpak 700 20,4 15,6 101,3 627
Hroro 3a feHb 700 20,4 15,6 104,3 627
06.09.2023
3aBsTpak
Kawa nepnosan paccbinyartaa 200 5,9 7 40,7 249,5
l'ynaw us roBaauHbl 100 17 16,5 3,9 232,1
KomnoT u3 cmopoguHbi 200 0,3 0,1 8,4 35,5
Xneb prkaHoM 50 3,3 0,6 16,7 85,4
Xneb pxkaHom 50 3,3 0,6 16,7 85,4
Utoro 3a 3aBTpak 600 29,8 24,8 86,4 687,9
HMroro 3a pneve 800 29,8 24.8 86,4 687.9
07.09.2023
3aBTpak
CbIpHUKN 220 43,2 12,6 36,1 430,7
Yai ¢ "nMMOHOM U caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9
MaHaapuH 120 1 0,2 9 42
MOJIOKO CryllleHHOEe C caxapom 60 4,3 51 33,3 196,4
WUroro 3a 3aBTpak 600 48,7 18 85 697

Hroro 2a peHb 600 48,7 18 a5 697



08.09.2023
3asTpaK
MaKapOoHbl OTBapHble
Tedtenu "HaTtypanbHble"
CoyC KpacHbliA OCHOBHOM
KomnoT u3 obnenunxu
Xneb nieHUYHbI
Uroro 3a 3aBTpak
Wroro 3a jeHb

09.09.2023
3asTpak
3anekaHKa KapTopenbHan c rOBAAUHON
KodeWlHblA HaNUTOK C MOJIOKOM
KomnoT n3 Kyparu
Xneb prraHon
Wroro 3a 3aBTpak
Wrore 38 pJeub

CocraBus 3aBeAVIOWMA XO3ARCTBOM
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